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Obsah
Spa ošetrenia 
Rady evokujúce jednotlivé  
elementy zeme

Rituál tváre 
Vzduch: detoxikácia a okysličenie pleti
Voda: hydratácia a ochrana pleti
Zem: výživa a lifting pleti
Oheň: vitalizácia a relaxácia pleti 

Rituál tela
Vzduch: anticelulitídne ošetrenie tela
Voda: hydratácia a ochrana tela
Zem: výživa a spevnenie tela
Oheň: uvoľnenie a relax tela

Rituál magických minerálov
Hammam 
Minerálna manikúra
Minerálna pedikúra
Ošetrenie vlasov

Dokonalá symbióza krásy  
a zdravia zo srdca Jordánu – 
Mŕtveho Mora

Ošetrenia tváre a tela  
profesionálnou SPA kozmetikou  
C- Clinic podľa elementov

C- Clinic 30 – hmatová masáž 
tváre špeciálne prispôsobená 
každému živlu dotvára  
jedinečnosť ošetrenia

zrodenie „lásky“ pre dokonalosť vášho SPA..



Telo
 
Soľný píling, anticelulitídový bahenný zábal a masáž s olejom s korekčným 
účinkom pôsobí intenzívne na vzhľad pleti, celulitídu a zmierňuje zadržiavanie 
vody. Rozmanitosť a postupnosť ošetrenia s výťažkami z Mŕtveho mora 
pomáha nielen pri liečbe celulitídy a ochabnutej koži, ale svojimi  
antireumatickými učinkami pôsobí aj proti bolestiam svalov a kĺbov.

Procedúra stimuluje krvný obeh a napomáha k návratu zdravia a rovnováhy. 

Trvanie: 80 min. 

Produkty: aromaterapeutický telový píling, anticelulitídový masážny olej,  
anticelulitídový bahenný zábal, telové mlieko. 

vzduch
vhodné na jarné obdobie

detoxikácia, okysličenie, anticelulitída 

Tvár
Ošetrenie tváre určené na čistenie a rozjasnenie 
pleti. Pleť bude dokonale hydratovaná, zbavená 
toxínov a chránená pred znečistením. Čistenie 
pleti, píling a aplikácia špeciálnej čistiacej masky 
pohlcuje nadbytočnú mastnotu, čím zjemňuje 
pleť a zanecháva ju hodvábne hladkú. Na záver 
sa tvár ošetrí vodou z Mŕtveho mora bohatou  
na vzácne minerálne látky s antiseptickým 
účinkom, pleťovým sérom a krémom, ktorý 
chráni pleť pred nepriaznivými účinkami  
vonkajšieho prostredia.

Súčasťou ošetrenia je C-Clinic 30 – hmatová 
manuálna masáž kombinovaná so špeciálnym 
štetcom evokujúcim pocit jemného vánku  
na tvári. 

Určené: na zmiešanú, mastnú a problémovú 
pleť. Zbavuje pleť nečistôt, detoxikuje pokožku, 
odstraňuje komedómy a sťahuje rozšírené póry.

Trvanie: 50 min. 

Produkty: čistiace pleťové mlieko, čistiaca 
pleťová voda, pleťový píling, masážny olej  
na tvár, čistiaca pleťová maska, C Mist plus 
minerálna pleťová voda, pleťové sérum,  
pleťový hydratačný krém, očný krém.



Vhodné na leto a obdobie,  
   kedy je pokožka vystavená slnku

voda
hydratácia, ochrana  

Tvár
Hydratačné ošetrenie tváre obsahujúce čistenie pleti, píling, hydratačnú masku a záverečné  
ošetrenie špeciálnymi prípravkami. Dokonalé účinky tejto procedúry ponúkajú vysokú ochranu 
pred slnečnými lúčmi a súčasne odstraňujú pigmentové škvrny, jazvy a upchaté póry. Minerálne 
látky Mŕtveho mora hydratujú pokožku spálenú od slnka a pomáhajú obnoviť jej vlhkosť, pričom  
dodávajú pleti ucelený tón.

Pohladenie pleti jemnou vodnou sprchou kombinovanou s C-Clinic 30 – hmatovou masážou  
vykonávanou špeciálnymi ťahmi evokuje na tvári dokonalosť jemného dažďa. 

Určené: pre dehydrovanú pleť, pleť vystavenú slnku, po antibiotikách, kortikoidoch,  
celkovej anestéze a tehotenstve. 

Trvanie: 50 min. 

Produkty: čistiace pleťové mlieko, čistiaca pleťová voda, pleťový píling, masážny olej na tvár,  
hydratačná pleťová maska, C-Mist Plus minerálna pleťová voda, pleťové sérum, pleťový bieliaci 
krém, očný krém. 

Telo
Prírodné oleje z avokáda, mandlí a jojoby spolu s granulami 
soli z Mŕtveho mora s vynikajúcimi pílingovými vlastnosťami 
dokonale hydratujú pleť a dodávajú pocit vlhkosti. Aplikácia 
jemnej masáže chladivým olejom pomáha znížiť svalové napätie, 
bolesť a zároveň zmäkčiť suchú, popraskanú pokožku.  
Na záver ošetrenia sa aplikuje bahenný zábal, ktorý vďaka  
svojej zohrievacej schopnosti uvoľnuje svaly a kĺby. Svojimi  
vitamínmi a stopovými prvkami ako je jód, bróm a síra  
zanechá pleť nádherne napnutú, hydratovanú, sviežu  
a hodvábne mäkkú.

Trvanie: 80 min. 

Produkty: aromaterapeutický telový píling, chladivý masážny 
olej, čistý bahenný zábal, telové mlieko. 



zem
Vhodné na obdobie jeseň

výživa, spevnenie, lifting 

Tvár
Toto dokonalé ošetrenie pleti s 30-timi minerálmi  
a liečivým bahnom z Mŕtveho mora dokáže  
pokožke dodať potrebné živiny a zároveň svojimi 
sťahujúcimi účinkami pomáha redukovať  
viditeľnosť vrások na tvári. Bohatý výber bylín  
použitých v tejto procedúre slúži na opätovné 
získanie vyhladenej a zamatovej pleti.

Kombináciou C-Clinic 30 – hmatovej masáži  
ktorá obsahuje prvky manuálnej lymfodrenáže 
s aplikáciou drahých kameňov privedie obnovu 
hladkého vzhľadu pleti.

Určené: na kombinovanú pleť a pleť  
so známkami starnutia, stimuluje bunkovú  
obnovu a zároveň vyživuje a spevňuje pleť. 

Trvanie: 50 min. 

Produkty: čistiace pleťové mlieko, čistiaca  
pleťová voda, pleťový píling, masážny olej na tvár, 
pleťová maska z čierneho morského bahna,  
očná maska, C-Mist Plus minerálna pleťová voda,  
pleťové sérum, pleťový krém, očný krém.

   

Telo
Ošetrenie zamerané na odstránenie svalového napätia, stresu a navodenie celkového relaxu pre telo aj dušu.  
Liečivá sila minerálov a bahna z Mŕtvého mora pokožku dokonale ošetrí, dodá potrebné živiny, spevní a zrelaxuje.  
Procedúra zahŕňa telový piling, relaxačný bahenný zábal a relaxačnú masáž s aromaterapeutickým olejom. 

Táto celková kúra povzbudzuje telo a myseľ, pokožka je opäť jemná, pružná a hodvábna.
 
Trvanie: 80 min. 

Produkty: aromaterapeutický telový píling, relaxačný masážny olej, relaxačný bahenný zábal, telové mlieko.



Vhodné na zimné obdobie

oheň
vitalita, uvoľnenie, relax

Tvár
Príjemné hyperemické ošetrenie tváre, ktoré v sebe skýva  
špeciálnu masáž lávovými kameňmi a vyživujúcu bahennú 
masku privádza povzbudzujúci a regeneračný účinok.  
Je vhodná aj na antioxidačné a spevňujúce ošetrenie tváre. 
Celý rituál podaný v elemente oheň tvár vitalizuje a zjednocuje. 
Minerálne látky obsiahnuté v bahennej maske zasa pokožku 
spevnia a zanechajú jemný vzhľad.

Špeciálne prispôsobená C-Clinic masáž vykonávaná  
s kameňmi s prvkami mäkkých techník dodáva pocit  
dokonalého uvoľnenia a relaxu.

Určené: na unavenú a stresu vystavenú pleť vykazujúcu  
nedostatok energie, vitality a jasu.

Trvanie: 50 min. 

Produkty: čistiace pleťové mlieko, čistiaca pleťová voda,  
pleťový píling, masážny olej na tvár, pleťová maska z čierneho 
bahna, C-Mist Plus minerálna pleťová voda, pleťové sérum, 
pleťový krém, očný krém. 

Telo
Toto blahodárne ošetrenie v sebe skrýva liečebnú a skrašľovaciu silu čokolády a kakaového  
masla. Procedúra je doplnená o termoterapiu horúcimi lávovými kameňmi na dosiahnutie celkovej  
regenerácie a relaxácie organizmu. Ošetrenie zahrňuje píling, čokoládovú masáž, termoterapiu  
lávovými kameňmi a záverečné aromaterapeutické telové mlieko. Vďaka špeciálnemu zloženiu týchto 
prípravkov sa cez pokožku absorbujú vitamíny, antioxidanty, minerály a aminokyseliny. Procedúra  
navodzuje intenzívnu stimuláciu zmyslov, podieľa sa na bunkovej obnove a zároveň pokožku tela  
zjemňuje a hydratuje. Lávove kamene hlboko prehrievajú problematické svalové partie a relaxujú  
telo aj dušu.

Procedúra stimuluje krvný obeh a napomáha k návratu zdravia a rovnováhy.

Trvanie: 80 min. 

Produkty: aromaterapeutický telový píling, čokoládový masážny krém, aromaterapeutické telové mlieko.



Rituál magických 
                 minerálov  

Vhodné na ktorýkoľvek deň v roku

regenerácia, výživa, hydratácia, ochrana

Hammam Mŕtveho Mora
Turecký kúpeľ hammam predstavuje zvyky východného orientu  
z Antalye. Prináša relax, duševný oddych a dokonalé uvoľnenie.  
Procedúra sa vykonáva podľa tradície na jordánsky spôsob.  
Je zachovaný tradičný postup, ale navyše sú pridané špeciálne 
liečebné prípravky z panenských oblastí Mŕtveho mora.  
Špeciálne produkty ako je olivové mydlo obsahuje navyše  
minerálne soli, ktoré majú upokojujúce účinky, dokážu pokožku 
zároveň dezinfikovať, omladzovať a zabraňovať jej vysúšaniu.  
Hamam doplnený o bahenný zábal celého tela, tváre a ešte  
aj vlasov s liečebným účinkom vyvoláva okamžite jedinečný  
zážitok v každej časti ľudského tela. 

S hammamom Mŕtveho mora do každodenného života vrátite 
energiu a pocit čistoty nielen tela ale aj duše.

Hammam rituál 120 min.
Hammam rituál zahŕňa píling celého tela s mydlovým 
kúpeľom z olivového mydla spojený s Tureckou masážou. 
Špecialitou je bahenná maska z Mŕtveho mora aplikovaná 
na tvár, vlasy a celé telo. Na záver sa vykoná umytie  
vlasov šampónom, balzamom a aplikácia telového  
mlieka a pleťového krému.

Produkty:
hammam telový píling, píling na nohy,  
olivové mydlo, detoxikačný bahenný telový zábal,  
detoxikačná bahenná pleťová maska,  
bahenný zábal vlasov, minerálny šampón,  
minerálny balzam, telové mlieko, pleťový krém.

Hammam minerál 60 min.
Hammam minerál pozostáva zo špeciálneho telového pílingu, penového kúpeľa z olivového mydla, umytia vlasov  
šampónom a balzamom z Mŕtveho mora. Na záver sa aplikuje telové mlieko a pleťový krém.

Hammam tradícia 90 min.
Hammam tradícia pozostáva z telového pílingu vykonávaného rukavicou a špeciálnym pílingom na nohy. Ďalšiu časť tvorí 
penový kúpeľ z olivového mydla, Turecká masáž mydlovou penou, bahenná maska na tvár, umytie vlasov šampónom  
a balzamom z Mŕtveho mora. Na záver sa aplikuje telové mlieko a pleťový krém.



Minerálna manikúra  
 
Minerálna manikúra zameraná na relaxáciu a regeneráciu rúk.  
Jemná starostlivosť je vhodná pre citlivú, suchú ale aj ekzémom  
postihnutú pokožku. Rituál zahŕňa jemný kúpeľ rúk v silne  
mineralizovanej vode, sviežu pílingovú masáž a liečivý detoxikačný 
bahenný zábal. Procedúra je zakončená ošetrením nechtových 
kutikúl a aplikovaním výživného hydratačného krému obohateného 
o minerály.

Trvanie: 50 min. 

Produkty: kúpeľ na ruky, píling na ruky, čistý prírodný bahenný 
zábal, krém na kutikuly, hydratačný krém na ruky.

Minerálna pedikúra
Ošetrenie zamerané na výborný zdravotný  
stav nôh a ich príjemnú relaxáciu. Kúpeľný  
štýl procedúry navodí celkovú pohodu klienta. 
Procedúra zahŕňa kúpeľ nôh v silne minerali-
zovanej vode, sviežu pílingovú masáž a liečivý 
detoxikačný bahenný zábal nôh. Konečné 
ošetrenie nechtových kutikúl a aplikácia  
výživného hydratačného krému obohateného 
o prírodné oleje zanechá na nohách pocit 
sviežosti a ľahkosti.

Trvanie: 50 min. 

Produkty: kúpeľ na nohy, sprej na nohy,  
píling na nohy, čistý prírodný bahenný zábal,  
krém na kutikuly a hydratačný krém.

Minerálne ošetrenie vlasov
Jedinečné ošetrenie ponúka luxus a výživu od korienkov vlasov  
až po končeky, ktorú nenájdete kdekoľvek. 

Umytie vlasov šampónom obsahujúcim mandľový, kokosový olej  
a deriváty lanolínu, zanechajú pokožku silnú a zdravú. Prítomnosť 
minerálnych solí chráni pokožku proti baktériám. Vitamín B5 dodá 
vlasom regeneráciu, pevnosť, lesk a zároveň vyživuje  
vlasovú štruktúru. Bahenný zábal na vlasy obsahuje vitamíny, 
minerály, proteíny, enzýmy a aminokyseliny. Aloe Vera ochraňuje 
vlasy aj pred UV žiarením. Záverečný balzam aplikovaný  
na konci procedúry dodá vlasom zdravý nadýchaný vzhľad,  
jemnosť a lesk. 

Ošetrenie je ideálne skombinovať aj s pobytom v saune, pričom  
sa zvýši účinok liečivých prírodných látok celej masky. Minerálne  
ošetrenie spojené s masážou hlavy zregeneruje nielen vlasy,  
ale aj dokonale upokojí vaše zmysly. 

Určené: na všetky typy vlasov, hlavne namáhané bez vitality  
a lesku, vhodné aj pre ľudí, ktorí majú problémami s lupinami 
sprevádzané nepríjemným svrbením vlasovej pokožky.

Trvanie: 30 min. 

Produkty: vlasový šampón, bahenný zábal na vlasy proti  
lupinám, balzam na vlasy z bahna Mŕtveho mora.



masážne oleje a krémy

Základný masážny olej
Masážny olej
Chladivý masážny olej
Masážny olej pre tehotné ženy
Aromatický anti-celulitídový masážny olej
Aromatický relaxačný masážny olej
Aromatický stimulačný masážny olej
Balance - masážny olej
Povzbudzujúci masážny olej
Masážny olej na tvár
Čokoládový masážny krém

starostlivosť o pleť

Čistiace pleťové mlieko
Čistiaca pleťová voda
Pleťový píling
Pleťová maska z čierneho bahna
Čistiaca pleťová maska
Hydratačná pleťová maska
Pleťové sérum
Pleťový hydratačný krém
Pleťový nočný krém
Pleťový denný krém SPF 6
Pleťový denný krém SPF 25

starostlivosť o telo a ruky

Aromaterapeutický soľný telový píling
Čistý telový bahenný zábal
Relaxačný telový bahenný zábal
Anti-celulitídový telový bahenný zábal
Aromaterapeutický telový krém
Krém na ruky
Telové mlieko
Sprchový gél

starostlivosť o nohy

Sprej na nohy
Píling na nohy
Krém na nechtové kutikuly
Krém na nohy

starostlivosť o očné partie

Odstraňovač očného make-upu
Očná maska
Očný krém

vlasová kozmetika

Bahenný zábal na vlasy proti lupinám
Šampón na vlasy
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Výrobky C-CLINIC distribuuje 
jordánska spoločnosť Universal Labs 
do celého sveta už viac ako 20 rokov. 
Potvrdením vynikajúcej kvality výrobkov 
sú špičkové SPA relaxačné centrá 
a luxusné hotely po celom svete, 
medzi ktoré patrí napríklad:

			   Kempinski
			   Marriott
			   Sheraton
			   Habtour Grant Resort
			   Ritz 
			   Mövenpick



soli do kúpeľa
C-SAL
C-BATH

aromatické soli do kúpeľa
C-THERAPY NO. 1
C-THERAPY NO. 2
C-THERAPY NO. 3
C-THERAPY NO. 4

starostlivosť o telo a ruky
C-SILK
C-TOUCH
C-AROMA
C-GLOW
C-MUD
C-SPA
C-SLIM

masážne oleje
C-SPA OIL
C-SLIM OIL
C-COOLOIL
C-STRETCH OIL

starostlivosť  
o očné partie
C-RICH
C-PURE
C-OPTI. MASK

vlasová kozmetika
C-WAVE
C-CURE

mydlá a sprchovacie gély
C-SOAP
C-PLUS
C-SOFT

starostlivosť o nohy
C-EXFOLIO
C-BALM
C-SOAK
C-FRESH

starostlivosť o pleť
C-CLEAN
C-TONE
C-SCRUB
C-MASK
C-MASK PLUS
C-CARE
C-FAIR
C-DERM
C-DERM PLUS
C-MIST
C-MIST PLUS
C-SERUM

darčekové balenia
C-GIFT
C-KIT
C-BOX
C-THERAPY COMBO
C-PACK
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